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Veilig werken met de heftruck

Functies

Opleidingsniveau
URL

Duur
Kosten
Subsidie

Opleider
Contactpersoon
Adres

Postcode

Plaats
Telefoonnummer
E-mailadres
Website

Informatie

Talentboom 2024

Logistiek medewerker
Kwekerij medewerker

VMBO

https://lwww.talentboom.nl/cursussen-en-opleidingen/opleidingen/opleiding-veilig-werken-
met-de-heftruck-196

1 dag
321,00 excl. BTW
85% subsidie mogelijk voor werknemers via Colland Arbeidsmarkt

Blom Opleidingen

B. Grijpma

Adam Smithstraat 41

7559 SW

Hengelo

074-3764044
b.grijpma@blomopleidingen.nl
http://www.blomopleidingen.nl/

WAT IS DE WAARDE VAN EEN HEFTRUCKCERTIFICAAT?

Binnen elke onderneming moet worden voldaan aan de eisen van de Arbo-wet en
verzekeraars. Medewerkers die de opleiding veilig werken met de heftruck volgen en zo
hun heftruckcertificaat verdienen (ook wel heftruckdiploma genoemd), voldoen aan deze
eisen. Daarnaast kan de heftruckchauffeur door middel van een heftrucktraining de kosten
en veiligheid positief beinvioeden. Elke onderneming is in het kader van de Arbo-wet
verplicht de betreffende werknemers grondig te laten instrueren ook met betrekking tot de
heftruck en veiligheid. Deze opleiding wordt standaard afgesloten met een BLOM-
veiligheidsexamen. Alle heftruckcertificaten hebben een geldigheid van 5 jaar.

PROGRAMMA

De opleidingsduur bedraagt 1 dag van 07:00 tot 14:30 uur. De nadruk bij deze
heftruckopleiding ligt op de praktijk.

Inhoud theorie

Inhoud praktijk

- Veiligheid Al 14 en Arbowet
- Dagelijkse controle

- Vakkennis
- Bediening en besturing truck
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- Lastgrafiek en belasten van truck
- Koud stapelen, pallet- en inrijstellingen

- Dagelijkse controle
- Laden en lossen van containers en trailers

- Verkeersvoorschriften
- Onderhoud batterij en motor

- Schades en kosten
- Bewustwording van gevaren en risico's

GRATIS

20 mei 2024
06:19 uur

Elektropallettruck en stapelaar vormen een vast onderdeel van deze cursus. Bij een
voldoende resultaat voor de opdrachten, ontvangt u, zonder extra kosten, ook voor deze

voertuigen een certificaat.

Deze heftruckcursus is bedoeld voor personen die een heftruck besturen en al over enige

ervaring beschikken
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